
引越し手続きチェックリスト

住民登録 期間 届出先

転出届け（他市区町村へ引っ越す場合）

転入届け（他市区町村へ引っ越す場合）
（転出届けを出した際にもらえる転出証明書を忘れずに）

転居届け（同一市区町村内で引っ越す場合）

住民票の写し

印鑑登録（廃止）

印鑑登録（新規登録）

マイナンバー

引越し 1～ 2週間前

引越しから 14 日以内

引越しから 14 日以内

必要があれば

他の手続きと一緒に

他の手続きと一緒に

引越しから 14日以内

旧居の市区町村

新居の市区町村

新居の市区町村

新居の市区町村

旧居の市区町村

新居の市区町村

新居の市区町村

年金・社会保険 期間 届出先

国民健康保険の資格喪失の手続き

国民健康保険の加入の手続き

国民年金の手続き

引越しから 14日以内（引越し前から手続き可）

引越しから 14日以内

引越しから 14 日以内

旧居の市区町村

新居の市区町村

新居の市区町村

福祉・手当・教育・医療等 期間 届出先

こども：保育園、小・中学校の手続き

こども：児童手当、医療証他

高齢者：介護保健、医療助成金関係

なるべく早く

なるべく早く

なるべく早く

旧居の市区町村

旧居の市区町村

旧居の市区町村

ライフライン 期間 届出先

電気

ガス

水道

電話

携帯電話

インターネット
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引越し 1～ 2週間前

引越し 1～ 2週間前

引越し 1～ 2週間前

引越し 2～ 3週間前

引越し 2～ 3週間前

引越し 2～ 3週間前

旧居管轄局へ

新旧管轄局へ

旧居管轄局へ

NTT116 番へ

契約会社へ

契約会社へ

その他 期間 届出先

旧居が賃貸の場合　賃貸解約の連絡

運転免許証

郵便局（転送願）

車庫証明

自動車の登録

原付自転車の登録

粗大ゴミ手配

銀行

クレジットカード

各種保険会社

新聞

ＮＨＫ

ケーブルテレビ類

犬の飼い主登録変更手続き

そのほか各種住所変更

引越し日が決まったらなるべく早めに

転居後なるべく早めに

引越し 2～ 3週間前

引越しから 15 日以内

引越しから 15 日以内

引越しから 15 日以内

なるべく早めに

できるときに

できるときに

できるときに

引越し 2～ 3週間前

引越し 2～ 3週間前

引越し 2～ 3週間前

引越しから 30 日以内

できるときに

大家さんまたは不動産会社へ

新居管轄警察署

最寄の郵便局

新居管轄警察署

新居管轄陸運局

新居管轄陸運局

旧居管轄清掃局

（　　　　　　）銀行

（　　　　　　）カード

（　　　　　　）保険

（　　　　　　）新聞

ＮＨＫ係員へ

契約のＴＶ局へ

管轄の保健所へ

（　　　　　　　　　　）


